
結合扶手及摺椅功能，靈活配合使用者不同
需要

扶手設於金屬底座上，安全穩固，無需鑽牆
或安裝，並可按需要放置於不同地方作使用

此扶手椅可協助使用者進行不同身體轉移活
動，椅背亦設有不同高度橫向扶手，迎合使
用者不同需要

此扶手椅整體高度亦可調校

01  器材介紹

多用途扶手

02 安裝方法

打開和收起摺椅時

1

拉起橙色安全
扣，然後便可
打開或收起座
椅

2
在完全打開或
收起後，鬆開
橙色安全扣，
摺椅便能固定
在開啟或收起
的狀態

由坐姿轉為站立

1 2

將扶手椅設於
合適位置，從
梳化站立前，
先用手按著扶
手位置

把身體重心稍
微前傾，然後
手部向下用力
，並緩緩站立



01  器材介紹

由卧床轉為坐時

1

2

張開近床邊那側手，並握著座椅較遠的
把手位置，即大概與身體張開60度角。

握著扶手借力，把身體轉側。

並將雙腳沿床邊放下。

多用途扶手

按著扶手並向下推，慢慢把
身體撐起，至坐起。

3

落台階時

 用同一側手握著摺椅的扶手位置

 另一側的腳踏前一級

 待身體保持平穩後，把另一隻腳踏下



01  器材介紹

多用途扶手

 切勿自行拆卸、改裝或維修組件，
以免影響所需功能而發生危險。如
發現器材有問題，可以與相關職員
聯絡。

 使用者必須站於器材金屬底座面積
較多的一側。否則有機會傾倒並引
起危險。

 開關座椅前，需留意手部擺放位置
，以免夾傷。

 清潔時，請使用温和或中性洗滌劑
，以免令器材變質或損壞。

03   注意事項及保養

賽馬會a家樂齡科技教育及租賃服務中心

3153 5252 3153 5250

04   聯絡資訊

**實際使用方法需要按照個別使用者的活動能力，使用者請勿自
行改動多用途扶手，如有疑問，請向中心職員查詢**


